
 

 
 



Учебный план МБОУ СОШ № 71, реализующей образовательную программу начального 

общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

         Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть 

использовано на:  

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части;  

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.  

          Учебный план НОО МБОУ СОШ №71 рассчитан на 5 - дневную рабочую неделю для 

учащихся 1-4 -х классов. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели.  

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами образовательной организации. Реализация индивидуальных 

учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой    

        

 



 

Учебный план начального общего образования (для1-4 классов) на 2024-2025 у.г. по 

обновленному ФГОС НОО (недельный) 
 

предметная  

область 

учебные предметы количество часов в неделю всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

о б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2/2 2/2 2/2 6/6 

Математика и 

информатика   

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание    

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 
ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и   

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й  

Математика: занимательная геометрия 1 1 1 - 3 

Количество учебных недель 34 34 34 34  

Итого: 1 3 3 3 10 
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

ИТОГО:  21 23 23 23 90 
 

Примечание: в сетке учебного плана через «/» показаны часы, которые изучаются при делении на 

группы 

*с учетом общего объема аудиторной работы обучающихся по ФГОС не более 3039 академических часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



Учебный план начального общего образования (для 1-4 классов) на 2023-2024 у.г. по 

обновленному ФГОС НОО годовой 

 

предметная 

область 
учебные предметы 

количество часов в год 
всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

о б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык - 68/68 68/68 68/68 204 

Математика и 

информатика   

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Труд (Технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и   

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й  

Математика: занимательная геометрия 33 34 34 - 101 

Количество учебных недель 34 34 34 -  

Итого: 693 782 782 782 339 
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

693 782 782 782 3039 

ИТОГО:  693 782 782 782 3039 
 

Примечание: в сетке учебного плана через «/» показаны часы, которые изучаются при делении на 

группы    

*с учетом общего объема аудиторной работы обучающихся по ФГОС не более 3039 академических часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-4 классов реализуется в соответствии с требованиями обновленного 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(далее - ФГОС НОО), утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 года № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» и ФОП начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 372 

от 18 мая 2023 года, с учетом Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330). 

В структуре учебного плана выделяется 2 части: обязательная и формируемая 

участниками образовательных отношений. Содержание образования, определенное 

обязательной частью, обеспечивает приобщение учащихся к общекультурным и национально 

значимым ценностям, формирует систему предметных и метапредметных навыков, личностных 

качеств, соответствующих требованиям ФГОС НОО, и является обязательным к освоению всеми 

учащимися 1-4 классов. Содержание образования части, формируемой участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов обязательной части и обеспечивает особенности содержания образования 

образовательной организации. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) 

при выборе изучения родного языка осуществляется на основании письменных заявлений 

родителей (законных представителей). 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов «Русский 

язык», «Литературное чтение» является формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». Целью данного предмета является развитие математической речи, логического 

мышления, воображения. Информационные умения формируются через все предметы учебного 

плана и во внеурочной деятельности. Содержание данной работы отражается в рабочей 

программе учителя по предмету.  

 Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) представлена 

предметом «Окружающий мир», целью которого является формирование первоначальных 

представлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» также формируются 

ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на первой ступени обучения по 

такому приоритетному направлению как безопасность школьника.  

Предметная область Искусство представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами реализации 

данной предметной области являются: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражение в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Основными задачами реализации содержания предметной области Технология предмета 

«Труд (технология)» являются: формирование опыта как основы обучения и познания, 



осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных 

задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов.  

Предметная область Физическая культура реализуется средствами предмета «Физическая 

культура». Целью предмета «Физическая культура» является общее развитие. Используются 

общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической гимнастики, 

эстафеты, спортивные игры по упрощенным правилам.  

В перечень учебных предметов, обязательных для изучения на уровне начального общего 

образования во 2-4 классах, также входит «Иностранный язык» (предметная область 

«Иностранный язык»). В рамках учебного предмета «Иностранный язык» во 2-4 классах 

изучается английский язык. При организации и проведении уроков английского языка 

осуществляется необходимое деление обучающихся на группы. 

 В учебный план для 4 класса включен обязательный комплексный учебный курс «Основы 

религиозных культур и светской этики», который представлен несколькими учебными 

модулями: «Основы православной культуры», «Основы религиозных культур народов России», 

«Основы светской этики». Выбор модуля осуществляется родителями (законными 

представителями) учащихся.   

Для реализации учебного плана в 1-4 классах используются учебники и учебные пособия 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. 

В МБОУ СОШ № 71 в качестве родного определен язык обучения русский. 

Во 1-3 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений, по 

запросу родителей учащихся выделены часы на изучение курсов по выбору: 

 «Математика: занимательная геометрия» в 1-3 классах для развития основ 

геометрического образного мышления; воспитания ответственного и грамотного финансового 

поведения; развития учебно-познавательного интереса в области экономических отношений в 

семье. 

 Учебный план для первых классов рассчитан на 33 учебных недели, для 2-4 классов – на 

34 учебных недели. Образовательная деятельность в 1-4 классах осуществляется через урочную 

и внеурочную деятельность. Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 

2954 часов и не более 3039 часов. 

 Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной форме, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 

программ; не менее одного учебника в печатной форме или учебного пособия, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Учебный план МБОУ СОШ № 71 на учебный год рассматривается на заседании 

педагогического совета утверждается директором ежегодно.  Размещается на официальном сайте 

общеобразовательной организации в соответствии с требованиями, предъявляемыми к 

официальному сайту. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация в МБОУ СОШ №71 подразделяется на: 



- годовую аттестацию - оценку качества усвоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год; 

-  четвертную аттестацию - оценка качества усвоения обучающимися содержания какой- 

либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 

(четверти) на основании текущей аттестации; 

- текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой - либо 

части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по 

- результатам проверки (проверок). 

Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ обучающихся 

являются: 

Формы письменной проверки (письменная проверка - это письменный ответ 

обучающегося на один или систему вопросов (заданий): домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; 

письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое. 

Формы устной проверки (устная проверка - это устный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов): рассказ, беседа, собеседование и другое. 

Комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

При проведении контроля качества освоения содержания учебных программ 

обучающихся могут использоваться информационно - коммуникационные технологии. 

В соответствии с Уставом при промежуточной аттестации обучающихся применяется 

следующие формы оценивания: пятибалльная система оценивания в виде отметки (в баллах), 

«зачёт», «незачёт» или словесного (оценочного) суждения.  

Содержание, формы и порядок проведения текущего контроля успеваемости 

обучающихся отражен в «Положении о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 71». 

 

 


