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Пояснительная записка

Учебный план МБОУ СОШ № 71 на 2025-2026 учебный год для АООП ООО вариант 07 (для обучающихся с задержкой психического развития) соответствует учебному плану ООП ООО.
Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 71 (5-7 классы)                                      на 2025 – 2026 учебный год , в перспективе на 2026-2027, 2027-2028 у.г. (недельный)

	предметная 
область
	учебные предметы
	количество часов в неделю

	
	
	5
класс
	6 класс
	7
класс
	8
класс
	9
класс
	всего

	обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика  
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	3
	2
	14

	
	Обществознание
	
	
	
	
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого:
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Основы информатики
	1
	1
	
	
	
	2

	Математика: основы геометрии
	1
	1
	
	
	
	2

	Математика: решение поливариантных задач
	
	
	
	1
	1
	2

	Основы черчения
	
	
	1
	1
	
	2

	Основы безопасности и защиты Родины: начальная подготовка
	
	
	1
	
	
	1

	Основы проектной деятельности
	
	
	
	1
	
	1

	Итого:
	2
	2
	2
	3
	1
	10

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Итого:
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157



План внеурочной деятельности АООП ООО для обучающихся с ЗПР в 5-7 классах соответствует плану внеурочной деятельности ООП ООО, а также содержит обязательную область коррекционно-развивающих занятий.
	Курс внеурочной деятельности
	всего
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Коррекционно-развивающие занятия: логопедические
	2,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Коррекционно-развивающие занятия: психологические
	5
	1
	1
	1
	1
	1

	Коррекционно-развивающие занятия: дефектологические
	10
	2
	2
	2
	2
	2

	Коррекционно-развивающие занятия по математике
	5
	1
	1
	1
	1
	1

	Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку
	2,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Разговоры о важном
	5
	1
	1
	1
	1
	1

	Билет в будущее
	4
	-
	1
	1
	1
	1

	Другие направления внеурочной деятельности (в соответствии с планом ВД ООП ООО)
	19
	4
	3
	3
	3
	3

	Итого
	49
	19
	10
	10
	10
	10



Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 71 (5-7 классы)                                   на 2025 – 2026 учебный год , в перспективе на 2026-2027, 2027-2028  у.г.  (годовой)
	предметная 
область
	учебные предметы
	количество часов в неделю

	
	
	5
класс
	6 класс
	7
класс
	8
класс
	9
класс
	всего

	обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	170
	204
	136
	102
	102
	714

	
	Литература
	102
	102
	68
	68
	102
	442

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика и информатика  
	Математика
	170
	170
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	102
	102
	102
	306

	
	Геометрия
	
	
	68
	68
	68
	204

	
	Вероятность и статистика
	
	
	34
	34
	34
	102

	
	Информатика
	
	
	34
	34
	34
	102

	Общественно-научные предметы
	История
	102
	102
	102
	102
	68
	476

	
	Обществознание
	
	
	
	
	34
	34

	
	География
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	68
	68
	102
	238

	
	Химия
	
	
	
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	34
	68
	68
	238

	Искусство
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	
	
	102

	
	Музыка
	34
	34
	34
	
	
	102

	Технология
	Труд (технология)
	68
	68
	68
	34
	34
	272

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	34
	34
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	Итого:
	918
	952
	1020
	1020
	1088
	4998

	часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

	Основы информатики
	34
	34
	
	
	
	68

	Математика: основы геометрии
	34
	34
	
	
	
	68

	Математика: решение поливариантных задач
	
	
	
	34
	34
	68

	Основы черчения
	
	
	34
	34
	
	68

	Основы безопасности и защиты Родины: начальная подготовка
	
	
	34
	
	
	34

	Основы проектной деятельности
	
	
	
	34
	
	34

	Итого:
	68
	68
	68
	102
	34
	340

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Итого:
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	157













Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 71 (8-9 классы)                                      на 2025 – 2026 учебный год (недельный)
	предметная 
область
	учебные предметы
	Класс
	Всего


	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3/3
	3/3
	3/3
	3/3
	3/3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1 
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и Основы безопасности и защиты Родины
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Итого:
	27
	29
	30
	31
	32
	149

	часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Математика и информатика
	Основы информатики
	1
	0,5
	
	
	
	1,5

	
	Математика: основы геометрии
	1
	0,5
	
	
	
	1,5

	
	Математика: решение поливариантных задач
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	Технология
	Основы черчения
	
	
	1
	1
	
	2

	Физическая культура и Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины: начальная подготовка
	
	
	1
	
	
	1

	Ведение в новейшую историю России
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	Основы проектной деятельности 
	
	
	
	1
	
	1

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	
8

	Итого:
	2
	1
	2
	2
	1
	

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Итого:
	29
	30
	32
	33
	33
	157



План внеурочной деятельности АООП ООО для обучающихся с ЗПР в 8-9 классах соответствует плану внеурочной деятельности ООП ООО, а также содержит обязательную область коррекционно-развивающих занятий
	Курс внеурочной деятельности
	всего
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Коррекционно-развивающие занятия: логопедические
	2,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Коррекционно-развивающие занятия: психологические
	5
	1
	1
	1
	1
	1

	Коррекционно-развивающие занятия: дефектологические
	10
	2
	2
	2
	2
	2

	Коррекционно-развивающие занятия по математике
	5
	1
	1
	1
	1
	1

	Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку
	2,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Разговоры о важном
	5
	1
	1
	1
	1
	1

	Билет в будущее
	4
	-
	1
	1
	1
	1

	Другие направления внеурочной деятельности (в соответствии с планом ВД ООП ООО)
	19
	4
	3
	3
	3
	3

	Итого
	49
	19
	10
	10
	10
	10



Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 71 (8-9 классы)                                      на 2025 – 2026 учебный год (годовой)
	предметная 
область
	учебные предметы
	Класс

	
	
	5 кл
	6 кл
	7 кл
	8 кл
	9 кл
	всего

		Обязательная часть	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	170
	204
	136
	102
	102
	714

	
	Литература
	102
	102
	68
	68
	102
	442

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика и информатика
	Математика
	170
	170
	-
	-
	-
	340

	
	Алгебра
	-
	-
	102
	102
	102
	306

	
	Геометрия
	-
	-
	68
	68
	68
	204

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	34
	34
	34
	102

	
	Информатика
	-
	-
	34
	34
	34
	102

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	34
	34
	-
	-
	-
	68

	Общественно-научные предметы
	История
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	
	Обществознание
	-
	34
	34
	34
	34
	136

	
	География
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	-
	-
	68
	68
	102
	238

	
	Химия
	-
	-
	-
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	34
	68
	68
	238

	Искусство
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	-
	-
	102

	
	Музыка
	34
	34
	34
	34
	-
	136

	Технология
	Труд (Технология)
	68
	68
	68
	34
	34
	272

	Физическая культура и Основы безопасности и защиты Родины
	Физическая культура
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	34
	34
	68

	Итого:
	918
	986
	1020
	1054
	1088
	5066

	часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика
	Основы информатики
	34
	17
	
	
	
	51

	
	Математика: основы геометрии
	34
	17
	
	
	
	51

	
	Математика: решение поливариантных задач
	
	
	
	
	17
	17

	Технология
	Основы черчения
	
	
	34
	34
	
	68

	Физическая культура и Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины: начальная подготовка
	
	
	34
	
	
	34

	Ведение в новейшую историю России
	
	
	
	
	17
	17

	Основы проектной деятельности
	
	
	
	34
	
	34

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	
272

	Итого:
	68
	34
	68
	68
	34
	

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Итого:
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338
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